
¡Hola! mi nombre es Samy.



Mi sueño para cuando sea grande 
es escalar en Everest. Mis padres 
                         trabajan en una 
                                empresa con el 
                                mismo nombre lo 
                                 que me parece 
                                        genial.



¿Sabías que hay 
VIRUS de los que 
tenemos que protegernos?

¿Sabías que hay 
VIRUS de los que 
tenemos que protegernos?



Unos son más feos que 
otros...



Yo cuando tuve gripe tenía mucha 
fiebre, me dolía la cabeza, no tenía 
hambre y estaba muy cansada…



Pero unos días 
después se 
me pasó y pude 
volver a jugar 
con mis amigos.



Por suerte, estaba mi familia 
para cuidarme...



Era la consentida de la casa...



Hace poco ha llegado a mi país
un virus nuevo al que le gusta 
mucho viajar. 

Ha estado en China, Italia, Francia 
y otros países. 



Por suerte este virus siempre hace 
viajes cortos, así que todos estamos 
esperando a que se vaya pronto. 

este virus se llama... 



Coronavirus. 



!!
Papá, mamá 
y los mayores 
ven y leen 
muchas 
noticias y 
hablan mucho 
sobre él y a 
veces me 
preocupo 
un poco.



?
Pero me han explicado cómo 
protegernos de él. ¿Tú sabes cómo 
hacerlo? 



?
1-Lavándonos las manos mientras 
cantamos nuestra canción favorita.
2-Tapándonos al toser o estornudar 
con el codo. ¡Como si 
fuera un saludo ninja!

 

3-No tocándome 
los ojitos, nariz 
y boca.

 



4-No dando abrazos ni tocando 
a otras personas.
5-Haciendo caso a los consejos 
que nos dan los adultos.

 



!
¡Un consejo muy importante! 
Este es el más complicado de todos…

 



?
Tenemos que evitar salir de casa, ni 
visitar sitios concurridos por muchas 
                                         personas.…  

                                        ¡Hecho un poco 
                                           de menos a mis 
                                            amigos, mis 
                                             abuelos y a 
                                             mis primas!
                                              Por suerte sé 
                                              que solo será 
                                            durante un 
                                           tiempo corto, 
                                       aunque haya días 
                                        que se me hagan
                                                  largos…

 



? 3-No tocándome 
los ojitos, nariz 
y boca.

 

Pero, si me organizo bien me da tiempo 
de hacer muchas cosas en casa: 
Leer un cuento, hacer las tareas 
del colegio, ayudar a mis padres en 
las labores del hogar y al final 
del día ver una 
película 
juntos...
 



Mamá también me ha contado que 
hay muchos profesionales cuidando 
y curando a los que están más 
                            enfermos…
 



!
Y están buscando 
la vacuna para que 
el virus no viaje más.
 



Tenemos que evitar salir de casa, ni 
visitar sitios concurridos por muchas 
                                         personas.…  

                                        ¡Hecho un poco 
                                           de menos a mis 
                                            amigos, mis 
                                             abuelos y a 
                                             mis primas!
                                              Por suerte sé 
                                              que solo será 
                                            durante un 
                                           tiempo corto, 
                                       aunque haya días 
                                        que se me hagan
                                                  largos…

 Además, sé que papá, mamá y 
los mayores que tengo cerca me 
van a cuidar.
 



Y si tengo cualquier duda 
        puedo preguntar.
 



Juega con 
  Samy

1- Dibuja cómo te sientes después 
     de leer el cuento.
2- Dibuja el virus como un monstruo 
     y busca ideas para vencerlo.
3- Puedes hablar con un adulto de
     otros posibles medios que tengas 
     y como vencerlos.



4- Busca en el diccionario: 
    ¿Qué significa “cuarentena” y 
     “salud”? 
    ¿Qué es un “virus” y el 
     “aislamiento”?
5- Inventa una canción 
  sobre el coronavirus.

Juega con 
  Samy
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